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ratique sportive a la loupe

le billet

Un Top 10 des sports
dans la continuite

Les JO dopent le nombre de licenciés ! De 2008, année des jeux de Pékin
a 2015, celle précédant Rio, quels sports les Deux-Sévriens plébiscitent-ils ?
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'il ¥ en a un qui doit
rougir de ses perfor-
mances, ce n'est pas
notre département. Sa
réputation de sportif lui colle
aux baskets. 108.211 licenciés,
tout de méme.
Tant en nombre de licenciés
que de clubs, le football se
maintient depuis 2008 en haut
du podium. Indétronable, le
sport populaire est garant de

17.639 licenciés g

ATA_source : comité tépartemental olympique et sportif

Comment évolue le nombre de licenciés en Deux-Sévres ?

Cvimnastioue

proximité. « C’est une caracté-
ristique importante, les gens
veulent souvent pratiquer dans
leur commune », commente
Jo#l Pigeau, chargé de missions
au Comité départemental
olympigue et sportif 79. 5'l est
loin devant les autres pra-
tiques sportives, e foothall pa-
tit toutefois de la diversité,
avec 87 Fédérations représen-
tées sur le territoire.
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Joél Pigeau, chargé de missions au CDOS 79

commente le Top 10.

oo Sportifs sans

Les clubs aux disciplines olym-
piques n'ont parfois d’yeux
que pour la compétition. Et in-
tégrent peu la notion de
« sport santé », avec ses décli-
naisons, comme le « handfit »
ou le « ping santé ».

Pourtant, une discipline qui
promeut le bien-étre se place
en deuxiéme place du Top
10 des sports en Deux-Sévres.
C'est la gymnastique volon-
taire (rando, gym douce,
marche nordique, etc.). « Mon
corps et ma téte ne s'en passe-
raient plus », sourit Monique
Bruneteau, de l'association
Gardons le’ Rythme, a Niort.
L'avis est unanime pour les
300 adhérents qui viennent se
détendre, « et se défouler »,
chaque semaine.

Derriére lui, la gymnastique
volontaire. Etonnant de la voir
en si bonne position ? « Non, il
y a un maillage territorial in-
croyable », observe Jo&l Pi-
geaw, Et puis, ses vertus pour la
santé la popularisent. La gym
volontaire est talonnée de prés
par le tennis (4.616 licenciés),
I'équitation (4.537), puis la
gymnastigue.

Foot, tennis, gym
volontaire : trois
locomotives

Marquons l'arrdt sur celle-ci.
Elle figure tout bonnement en
5 position du classement, tan-
dis qu'elle en était absente en
2008. Jolie ascension! 3.515 li-
cenciés, dont 2.959 se conju-
guent au féminin. Que dire du
handball, i qui Joél Pigeau tire
son chapeau pour ses 700 li-
cenciés supplémentaires en
huit ans ? Le rayonnement du
handball francais pendant les
Jeux Olympiques devrait con-
tinuer de se répercuter dans
les clubs. L'ascension n'en est
sfirement qu'a ses débuts... sur-

tout que la France accueillera
les championnats du monde en
20171 On pourrait aussi voir
apparaitre dans quelques an-
nées le judo. L'effet Teddy Ri-
ner aux JO de Rio s’en ressent,
tout comme la natation avait
peiné A engorger toutes les de-
mandes apres Londres.

Parmi les « meilleurs », cer-
tains régressent en nombre de
licenciés. Le tennis de table
passe de la 7° i la 10¢ position
et pourrait bien se faire éjecter

‘prochainement par la pé-

tangue qui occupe a1l place...
Est-ce en lien avec le nombre
de clubs présents sur le terri-
toire ? [’analyse du top 10 des
clubs permet de s'en faire une
idée (1). On y apercoit ainsi
que le basket-ball (5¢ position)
connait plus de succés que le
cyclotourisme (10¢), avec
pourtant beaucoup moins de
structures.

Mathilde Leclerc
nr.niort@nreo.fr

(1) Consultez les infographies sur notre
site www.lanouvellerepublique.fr

quéte de performance

Ce mardi aprés-midi, des femmes de I'association Gardons'le rythme travaillent leur souplesse.
L'un des seuls spoyts oll fa compétition n'a pas vraiment sa place.

Diversite

Sur 371.632 habitants au dernier
recensement, 108.211 font
chaque semaine route vers I'un
des clubs de sports du
département. Ce n'est pas rien.
C'est méme trés bien. Et
combien passent « entre les
mailles du filet », se rendant
indépendamment a la piscine, 4
la salle de remise en forme ou
en chaussant simplement des
baskets pour,un footing ?

On a aujourd’hui embarras du
choix, dans un département oi1
87 fédérations sportives sont
représentées. Qu'est-ce que ce
serait si nous avionsia
montagne ? Etlamer|

Les chiffres de 2015 nous ont
permis de scruterla pratique
sportive, d'en montrer forces et
faiblesses, de parler de cet
encadrement qui se
professionnalise, restant
toutefois fragile et tributaire de
budgets en baisse.

le chiffre

108.211

C’est le nombre de
personnes Heenciées dans
un club sur I'année
2015-2016 (extrait fin 2015).
Ces données proviennent des
comités départementaux et
nous ont été transmises par la
direction départementale de la
Jeunesse et des sports.

en savoir plus

Et les femmes 7

Non majoritaires, elles sont
131 Les clubs comptabilisent
environ 43.000 licenciées, soit
prés de 40 % du total. La
politique d’ouverture
d'équipes féminines de
certains clubs se mesure au
quotidien. Et fait rayonner le
département ! Que dire de la
performance des
handballeuses de
Celles-sur-Belle ?
Attardons-nous plus
longuement sur « le Top

10 féminin ». Il différe du
global, naturellement, et
positionne la gymnastique
volontaire en haut du
classement (5178 licenciées),
suivie de I'équitation (3.729)
et de la gymnastique (2.959).
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